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Abstract: This article presents a discussion on the issue of methodology in Neurolinguistcs,
a hybrid field constituted by the theoretical-methodological paradigms of Neurociences and
Linguistics. At first we present, critically, the main frameworks of quantitative researches,
which reduce the complexity of phenomena in order to postulate abstract models, understood as
scientific. On the other hand, the qualitative approaches, commonly seen as non-scientific, focus
on individual, singular data, which are characteristics of the real functioning of the linguistic-
cognitive system. The discussion also considers the ethics in human sciences researches, closely
linked to theoretical and methodological choices made in order to account for the phenomena
and, especially, to deal with real subjects.
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Resumo: Este artigo apresenta uma discussédo sobre o tema da metodologia em Neurolinguistica,
um campo hibrido constituido pelos paradigmas tedrico-metodologicos das Neurociéncias e da
Linguistica. Primeiramente sdo apresentados, criticamente, os principais aspectos das pesquisas
quantitativas, que reduzem a complexidade dos fendmenos a fim de postular modelos abstratos,
entendidos como cientificos. Por outro lado, as abordagens qualitativas, geralmente vistas como
ndo-cientificas, consideram os dados individuais e singulares como caracteristicas do funcionamento
real do sistema linguistico-cognitivo. A discussdo também considera a ética nas pesquisas em
ciéncias humanas, intimamente relacionada as escolhas tedricas e metodologicas feitas para dar
conta dos fendmenos e, especialmente, para lidar com sujeitos reais.

Palavras-chave: metodologia em ciéncias humanas; neurolinguistica; pesquisa qualitativa; ética
em pesquisa; afasia.

Introducao

A Neurolinguistica, como area hibrida, encontra-se em um terreno de enfrentamentos e
de conflitos tedrico-metodologicos com relagao aos paradigmas das ciéncias que a constituem
— as Neurociéncias e a Linguistica. Embora compartilhem do interesse acerca de muitos
objetos — dentre os quais a relacdo entre cérebro, linguagem e cogni¢do — ha muitas barreiras
que dificultam o didlogo entre esses campos de saber, com destaque para as questdes
acerca do método para abordar os fendmenos linguistico-cognitivos.

A discussdo aqui apresentada respalda-se, sobretudo, nas experiéncias e praticas
acumuladas ao longo de quase trinta anos de pesquisas na area, orientadas pela vertente
socio-historico-cultural acerca do funcionamento cerebral e cognitivo e pela perspectiva
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enunciativo-discursiva no estudo das afasias,' desde os primeiros trabalhos de Coudry
(1986/1988),* que levaram ao desenvolvimento de principios tedrico-metodologicos tanto
para conduzir a avaliagdo de linguagem, como para orientar condutas terapéuticas nas
patologias. Nesses estudos, considera-se como central o papel do sujeito, aquele que atua
sobre os recursos da /ingua para produzir significados, em enunciados reais (BAKHTIN,
1929/1997).2 As praticas dialdgicas desenvolvidas nos grupos do Centro de Convivéncia
de Afasicos (CCA)* tém como base de funcionamento a interagdo entre afasicos e nao-
-afésicos, os parceiros da comunicagdo verbal (BAKHTIN, 1929/1997).

Para guiar a nossa discussdo, serdo consideradas nesta reflexdo: i) questdes
postuladas por Vygotsky e por outros autores da vertente socio-historico-cultural, sintetizando
e discutindo criticamente os principais pontos com relacdo as abordagens quantitativas
e qualitativas, a luz do que Foucault (1963/1998) chama de vontade de verdade de uma
época; ii) o conceito de média-tipica, tal como foi discutido por Canguilhem (1995)
e iii) questdes a respeito da ética que guia nossas escolhas tedrico-metodoldgicas nas
pesquisas em ciéncias humanas e no trabalho com sujeitos afasicos.

Sobre o0 método cientifico: reflexdes criticas de autores da
vertente socio-historico-cultural

Segundo Vygotsky (1984, p. 74), “a procura de um método torna-se um dos
problemas mais importantes de todo empreendimento para a compreensao das formas
caracteristicamente humanas de atividade psicolégica [...]”. E recorrente, em seus trabalhos, a
preocupagdo com uma metodologia que contemple a dindmica dos processos envolvidos.
O autor faz uma forte critica aos estudos behavioristas vigentes na sua época, baseados
em experimentos com a estrutura do tipo estimulo-resposta,’ que nao poderia servir como
base do estudo das formas superiores, especificamente humanas de comportamento. Em
suas palavras: “na melhor das hipoteses, ela pode somente nos ajudar a registrar a existéncia
de formas subordinadas, inferiores, as quais ndo contém a esséncia das formas superiores”
(VYGOTSKY, 1984, p. 87). Enfatiza que os estudos experimentais formulados pelos
psicologos introspectivos do final do século XIX tratavam dos fendmenos psicologicos
mais simples, que poderiam ser interpretados em sua ligacao direta e univoca com agentes
externos, portanto com poder limitado de aplicagao.

! As afasias sdo alteragdes de linguagem em decorréncia de lesdes cerebrais causadas por AVCs, traumatismos
cranio-encefalicos, tumores, dentre outras possiveis causas, ¢ podem comprometer tanto os processos de pro-
dugdo quanto de interpretagdo da linguagem (COUDRY, 1986/1988). Alguns trabalhos também consideram
“afasia” alteragdes decorrentes de lesdes difusas (como no caso das deméncias) ou ainda em casos de epilepsias.
2 Optamos por apresentar, com relacdo aos trabalhos de Coudry, a data da defesa de sua tese (1986) e, em
seguida, a data de sua publicagdo (1988), cujo titulo ¢ O didrio de Narciso: afasia e discurso.

3 Quando as referéncias constarem de duas datas, a primeira refere-se a publicacio original (primeira edi¢do)
e a segunda refere-se a edigdo consultada, como em Bakhtin (1929/1997). Essa opg¢ao justifica-se pela
relevancia da cronologia em que os trabalhos foram publicados pela primeira vez. Nas Referéncias
Bibliograficas, ao final, consta apenas a data da versdo consultada.

* O Centro de Convivéncia de Afasicos (CCA) localiza-se no Instituto de Estudos da Linguagem (IEL)/
UNICAMP e foi fundado por iniciativa desse instituto e da Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM)/UNICAMP.
Atualmente, conta com trés grupos constituidos por sujeitos afasicos e ndo-afasicos.

3 Vygotsky (1984) dedica um capitulo a questdo metodologica nos estudos sobre o desenvolvimento da
linguagem na crianga, intitulado Problemas do método.
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Um dos principios metodoldgicos que devem ser considerados no estudo das fungdes
superiores — como a linguagem — € o de analisar processos e ndo objetos. Somente uma
psicologia do desenvolvimento poderia contemplar sua natureza dinamica e, portanto, os
experimentos teriam que refletir tal movimento. Vygotsky defende o método que chama
de “desenvolvimento-experimental”, que provoca ou cria artificialmente um processo de
desenvolvimento psicoldgico. Segundo ele, “se substituimos a andlise do objeto pela analise
do processo, entdo a tarefa basica da pesquisa obviamente se torna uma reconstru¢io de
cada estagio no desenvolvimento do processo” (VYGOTSKY, 1984, p.71).

Varios autores da vertente socio-historico-cultural discutiram criticamente questoes
relativas aos métodos que centram suas analises sobre objetos estaticos, bem como o
tratamento estatistico que valida hipoteses e resultados, o que pode ser compreendido
como reflexo de um fenomeno ocorrido de forma geral nas ciéncias, por influéncia das
correntes positivistas que se iniciaram com Comte, no inicio do século XIX. O paradigma
das ciéncias naturais passa a ser, num certo sentido, entdo, imposto as ciéncias sociais e
humanas conferindo-lhes um estatuto de cientificidade. Segundo Freitas (1997, p. 45), as
ciéncias humanas, de um modo geral, “passaram a almejar objetividade e neutralidade
em dire¢do a um conhecimento positivo da realidade humana. Nessa perspectiva o
homem passou a ser encarado como objeto e os fatos sociais como coisas”. Entretanto,
diz a autora, fendmenos morais € humanos nao podem ser reduzidos a fenomenos fisicos
e biologicos. A acdo humana ndo pode se prender ao método mecanicista do conhecimento
ou ao naturalismo. Na opinido de Freitas, os que negam as ciéncias humanas o seu carater
cientifico apoiam-se em uma valorizagdo excessiva dos métodos e dos resultados das
ciéncias naturais, estabelecendo uma fronteira entre o saber objetivo destas e o saber
subjetivo daquelas.

Ainda segundo Freitas (1997, p. 56), em funcdo dos valores emergentes com 0
estabelecimento do capitalismo no final do século XIX, surge no cenario a concepgao de
homem normal, para distinguir “aquele adequado ao processo de trabalho instruido”, do
homem excepcional, “aquele cujo trabalho ndo pode ser convertido em valor de troca”. A
Psicologia surge entdo como ciéncia nesse periodo, tendo como finalidade adaptar o homem
a nova realidade de trabalho, quando a sociedade criou novos tipos de recrutamento de
mao-de-obra, exigindo diagndsticos de aptiddes em fungdo de eficiéncia, por exemplo. A
essa nova ciéncia cabia “elaborar instrumentos precisos de medida para controlar e prever
as possibilidades e os limites da percep¢do humana”. Surgem também, nesse contexto, os
testes para mensurar as diferencgas individuais, com o objetivo de prover uma organiza¢ao
racional da sociedade, classificando os individuos pela aplicacio dos testes de escalas de
inteligéncia — testes de idade mental (IM) e de inteligéncia, como o de “Quociente Intelectual”
(QI), cujos resultados serviam — e, de fato, ainda servem — como justificativa para a manuten¢ao
da distribuicao dos homens também em classes sociais ¢ intelectuais (bons e maus alunos,
sujeitos deficientes e normais etc.).

De acordo com Liidke e André (1986, p. 3), o estudo dos fenomenos educacionais
também sofreu influéncias positivistas, sendo vistos, durante muito tempo, como fendmenos
fisicos que pudessem ser isolados para uma andlise acurada, “se possivel feita em um
laboratorio” e, preferencialmente, respaldada por estudos quantitativos. Segundo os autores,
¢ possivel realizar um estudo analitico, como o da pesquisa experimental. Entretanto, ao
fazé-lo, corre-se o risco de reduzir a realidade complexa do fendmeno a um esquema
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simplificador de analise, o que pode acarretar o sacrificio do conhecimento da realidade de
um determinado fato, em favor da aplicacdo acurada de um esquema. Os autores afirmam
que ndo se trata de simplesmente descartar o estudo experimental quantitativo. Deve-se,
entretanto, reconhecer seus limites e restringir sua aplicagdo quando se quiser isolar uma
variavel passivel desse tipo de averiguacao.

O mesmo fato também ocorre, evidentemente, com a grande maioria dos estudos
de fendmenos neuropsicologicos, nos quais as descrigdes feitas em funcdo de resultados
obtidos estatisticamente, a partir da aplicagdo de baterias de testes, reduzem a complexidade
dos fendmenos e geram modelos ou esquemas que sé se aplicam aos casos ideais, ou
idealizados — que na realidade ndo existem. Sacks (1997), a esse respeito, afirma que a
influéncia positivista na area teve como consequéncia o advento de uma ciéncia neuroldgica
impessoal. Bakhtin (1929/1997) utiliza-se do termo “fic¢do cientifica’ ao referir-se a alguns
modelos linguisticos que seriam adequados para explicar certos aspectos da linguagem,
mas que ndo poderiam de maneira alguma representar o que ele chama de “todo da linguagem”.

Liidke e André (1986) também chamam a atencdo para o fato de que a abordagem
quantitativa estd ligada a crenga numa perfeita separag¢do entre o sujeito da pesquisa, o
pesquisador e seu objeto de estudo e que o pesquisador deve manter-se o mais separado
possivel do objeto que estuda para que suas ideias, valores e preferéncias nao influenciem
o ato de conhecer, o que garantiria uma perfeita objetividade — o conhecimento se faria
de maneira imediata e transparente aos olhos do pesquisador. Entretanto, estudiosos em
educacdo e em outras ciéncias humanas perceberam que isso ndo € possivel, pois fatos e
dados nao se revelam diretamente ao pesquisador. Isto ¢, este ndo “os enfrenta desarmado
de todos os seus principios e pressuposicdes. Ao contrario, € a partir da interrogacao que
ele faz aos dados, baseada em tudo o que conhece do assunto — portanto, em toda a teoria
acumulada a respeito — que esse conhecimento se d4” (LUDKE; ANDRE 1986, p. 4).
Também De Lemos (1996)" questiona, a esse respeito: “[...] qual é o custo de eliminar-se
o sujeito para descrever o linguistico e o de excluir o linguistico para apreender o sujeito?
Ou de apagar o investigador enquanto sujeito as voltas com a fala da crianca/sujeito?”.

Perroni (1996), ao criticar a crenga nos resultados estatisticos, afirma que a metodologia
experimental ¢ a que mais facilmente cai na ilusdo da objetividade, pois ¢ baseada numa
visdo estatica da lingua, dissociada do homem, que chama de “visao antropofobica”. Enfatiza
que muitos recorrem ao método experimental pelas supostas vantagens que se teria para,
primeiramente, obter informagdes que ndo poderiam ser obtidas apenas pela observacao.
Em segundo lugar, pela replicabilidade, isto ¢, o fato de outros pesquisadores poderem
aplicar os testes com um grande nimero de sujeitos, o que levaria a generalidade, ou seja,
seria possivel tomar os sujeitos como representantes de um processo que se desenvolveria
de forma uniforme na mente humana.

A respeito da generalidade, Corréa (1996) afirma que a situacdo experimental
gera resultados que ndo podem ser, de forma alguma, generalizados para outros sujeitos e
outras situagdes. Ha que se considerar que as variaveis controladas num teste interagem

¢ Citam, por exemplo, o estudo da evasdo escolar. Segundo eles, ndo ha melhor meio de se conseguir uma
visdo geral do problema do que o método quantitativo. Ja ndo poderiam explicar, entretanto, os motivos
pelos quais a evasdo ¢ a repeténcia ocorrem, o que demandaria um estudo longitudinal, qualitativo.

7 Esta citacdo de De Lemos encontra-se na capa do livro O método e o dado nos estudos da linguagem,
organizado por Castro, M. F. (1996).
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em situacdes ndo-controladas com outras varidveis. Os resultados também podem ser
fruto do modo como o sujeito da experimentacao lida com a tarefa em questdo. A autora
defende que, com o objetivo de lidar com os resultados experimentais, € para que esses
possam ser incorporados ao desenvolvimento de uma teoria, deve-se ampliar o nimero
de variaveis observadas e suas possiveis interacdes. Segundo Corréa (1996, p. 46), “¢
esse o processo através do qual, tradicionalmente, teorias se ampliam, se ajustam a novos
dados, se alteram ou sdo abandonadas”. Uma alternativa seria a de se ampliar o nimero
de sujeitos envolvidos, para minimizar os efeitos da artificialidade do modo como cada
um interage com a situacdo experimental. Uma questdo a ser verificada é quanto o
isolamento e o controle de varidveis descaracterizam o fendomeno investigado. Segundo
a autora (CORREA, 1996), uma saida para aproximar condi¢des experimentais de situagdes
naturais seria a inser¢do de enunciados linguisticos em contextos reais, de modo que a
utilizagdo de estruturas da lingua sejam mais funcionais — estruturas de fato utilizadas em
situacdes dialogicas pelos sujeitos.

Perroni (1996) acredita que o controle das varidveis ndo significa que se esta
obtendo um resultado inquestiondvel, assim como também questiona a relagdo entre
significancia estatistica e confiabilidade. Segundo a autora, “a no¢dao de porcentagem
atestaria a normalidade/normatividade e serviria para estabelecer relagdes causais, causas
estas que anulariam as diferencas individuais e a historia [...]” (PERRONI, 1996, p. 25).
J& a respeito da relacdo entre a escolha tedrica e a escolha metodoldgica, afirma que

se as ciéncias tém-se encantado com o fato de que uma metodologia solida gerara fatos
solidos, é preciso também reconhecer que a propria op¢ao por uma metodologia ¢ ditada
pela teoria abracada, com todas as suas crengas e pressupostos a respeito da natureza de
seu objeto de estudo. (PERRONI, 1996, p. 25)

Essas premissas atuam sobre as decisoes que vao definir desde a coleta de dados
até a interpretacdo ou andlise. Nos estudos empiristas, os fatos sdo anteriores as teorias
que, por sua vez, seriam desenvolvidas para explica-los. A autora lembra que uma das
conquistas da Filosofia da Ciéncia consiste no debate sobre os papéis que os elementos
intelectuais (conceituais), como as abstracdes e terminologias criadas pelos cientistas,
tém na interpretacao dos fendmenos.

Uma reacdo contraria a hegemonia do chamado método cientifico foi a opgao
pelos estudos observacionais, qualitativos, que ganharam for¢a em meados da década de
setenta. Na area de aquisi¢do de linguagem, tal mudanca de posicao estd relacionada a
incorporacdo de aspectos pragmaticos e discursivos nas analises linguisticas. Houve também
a diminui¢do da quantidade de sujeitos analisados nos estudos e estes passaram a ser,
predominantemente, longitudinais. Foram criticados justamente nesse ponto por pesqui-
sadores que acreditam que dados obtidos em estudos observacionais sejam incompletos
e assistematicos. Em outras palavras, muitos estudiosos pensam que seja impossivel, por
meio desse método, inferir a respeito da competéncia linguistica de uma crianga, ja que os
dados estariam relacionados a uma “mera performance”. Dentre as abordagens surgidas,
duas posi¢oes foram adotadas: a primeira consistia em focalizar a producdo da crianga,
isolada da producdo do adulto; a segunda, em analisar a relacdo entre a fala da crianca e
seu interlocutor, sendo esta ultima desenvolvida sob a inspira¢do do sdcio-interacionismo,
cujo principal representante ¢ Vygotsky. As vantagens dessa segunda posicdo sio
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ressaltadas por Perroni (1996), em primeiro lugar, porque a qualidade substitui a quantidade,
permitindo uma analise detalhada e mais completa do processo de desenvolvimento, em
vez de descrever apenas produtos estaticos; permitem, ainda, que as categorias emerjam
dos dados, em vez de serem impostas a eles e também recuperar a histéria do dado, por
meio da descri¢cdo de suas condi¢des de produgdo, o que permite identificar a constitui¢ao
historica do sentido.

Para concluir a reflexdo realizada neste item, passamos a nos referir ao trabalho
de Abaurre (1996) acerca do método, principalmente quando a autora problematiza
a relagdo entre sujeito e linguagem nas teorias. Em suas palavras: “como linguista,
interessa-me compreender a relagdo sujeito/linguagem, ja que me parece parcial,
reducionista e inadequada qualquer teoria da linguagem que a toma como objeto pronto
e acabado, fora dos sujeitos” (ABAURRE, 1996, p. 123). A autora questiona, ainda, se
de fato a teoria linguistica estaria interessada em compreender/explicar essa relagdo.
Além de um conceito de linguagem adequado, passa a ser fundamental dispor também
de um conceito de sujeito compativel, tanto do ponto de vista tedrico como filosofico.
Nao se trata do sujeito psicologico chomskyano, que ndo permite explorar teoricamente
os dados singulares e nem reconhece o papel do interlocutor fisicamente presente ou
representado como mediador da relagdo entre o sujeito e sua linguagem. Para a autora,
a discussao sobre o papel do outro € essencial para a compreensao do dado singular.
Essas variaveis sao excluidas na abordagem cientificista da linguagem, como enfatiza
na seguinte passagem:

Ao inaugurar a abordagem dita ‘cientifica’ da linguagem, com énfase em descrigdes
orientadas para a busca das estruturas que subjazem aos enunciados, passou a lingiiistica
a preocupar-se com a constitui¢do dos corpora adequados a aplicacdo de procedimentos
de descoberta que, associados a rigidos principios metodolégicos, garantiam, por assim
dizer, a revelagdo das regularidades dos comportamentos lingiiisticos sistematicos, ocultos
nos dados. (ABAURRE, 1996, p. 114)

Abaurre salienta a importancia dos estudos de Saussure, cruciais para a formulagao
de um programa metodolégico para a Linguistica e reconhece que sua postura foi
“saudavelmente dialética”, pois o conceito de /angue ndo sobreviveria sem o de parole
— espaco do assistematico, do idiossincratico e do variadvel (ABAURRE, 1996, p. 114). A
autora acha que ¢ natural que os novos linguistas privilegiassem a langue em seus estudos.
Entretanto, apds quase um século, Abaurre enfatiza que precisamos “reler Saussure com
nossas duvidas de linguistas modernos” (ABAURRE, 1996, p.114). Ainda ndo conseguimos
atribuir com segurancga, diz ela, um valor teorico aos dados linguisticos episddicos e
assistematicos e precisamos enfrentar os dados da parole para que nao continuemos a
vé-los como residuais ou secundarios. Afirma que, como tedricos da linguagem, nao
sabemos ainda muito bem que implicacdes tirar, para a teoria da linguagem, de dados que
incluam hesitacdes, indicios de manipulagdo e reelaboragdo, que sdo “marcas inequivocas
da presenga de um sujeito da e na linguagem e, mais ainda, registros, ainda que fugazes,
de uma relagdo desse sujeito com a linguagem, na qual, de certa forma, encontra-se
inexoravelmente enredado” (ABAURRE, 1996, p. 119).

Concluindo a respeito do sujeito sociologico saussureano e do sujeito psicologico
chomskyano, Abaurre afirma que nenhum dos dois satisfaz a natureza do sujeito que se
constitui pela linguagem, sendo esta tomada como atividade. A seguir, passo a tratar de
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questdes acerca da metodologia no campo de estudos da Neurolinguistica, enfatizando os
estudos de orientacao enunciativo-discursiva.

O método nas pesquisas em Neurolinguistica

Coudry, desde a publicagdo de O diario de Narciso: discurso e afasia, em 1988.?
tem criticado a reducdo que se faz dos fendmenos linguisticos para favorecer modelos
teoricos abstratos, formulados a partir do método cientifico. As andlises sdo centradas
nos recursos do sistema formal da lingua (fonemas, palavras, oracdes) e os resultados sao
validados estatisticamente, passando a se constituir como pardmetros para outras populagdes,
praticamente sem qualquer adaptacgdo cultural. S3o descartadas as condi¢des de producao
dos enunciados — como fatores pragmaticos e discursivos — bem como as variagdes
individuais, proprias do funcionamento linguistico-cognitivo. A “higienizacdo” da linguagem,
que elimina todas as marcas de subjetividade, se d4 em nome da cientificidade no campo
de saber.

Seguindo os principios da psicometria, a neuropsicologia e a neurolinguistica
tradicionais desenvolveram baterias de testes que se constituiram como instrumento
dominante de avaliagdo linguistico-cognitiva, resultando em tabelas estatisticas, escalas
diagnosticas, grupos-controle, produzidos para redundar em uma taxonomia das afasias.
A autora afirma que, para a elaboracao dessas baterias de testes, nem mesmo o estruturalismo
linguistico foi acionado para a reflexdo tedrica, como, por exemplo, os estudos de Jakobson
(1954) sobre as afasias. A respeito do alcance dessas tarefas metalinguisticas, Coudry
afirma que:

O sucesso ou insucesso do afasico em um ou mais desses testes serve como critério de
classificagdo do tipo de afasia que o sujeito porta. [...] Apesar das correlagdes estatisticas
que se podem estabelecer no estudo empirico entre tais sintomas e determinados tipos
de lesdo cortical, deve-se advertir para os cuidados que merecem tais procedimentos
classificatorios. E claro que para certos propositos, os testes servem ao diagnostico
tipologico, mas talvez s6 ao diagndstico. O fato de um sintoma ou um conjunto de sintomas
permitirem uma classificagao correta nao assegura a via explicativa do fendmeno descrito.
Observando os resultados dos sujeitos em tarefas especificas ndo se tém as indicagdes
relevantes para a compreensao dos processos envolvidos e, consequentemente, ndo se
tém pistas para a reelaboracdo de suas dificuldades. (COUDRY, 1986/1988, p. 9)

A mudanga de paradigma proposto pela neurolinguistica de orientagdo enunciativo-
-discursiva, em relagdo aos estudos afasiologicos tradicionais, contribuiu decisivamente
para uma melhor compreensdo do funcionamento da linguagem, ao incorporar aspectos
pragmaticos e discursivos no estudo das alteragdes de linguagem, nas afasias e em outras
patologias, influenciando substancialmente as praticas clinicas — avaliagdo e acompanhamento
terapéutico — em varios centros académicos e/ou clinicas de fonoaudiologia no pais. Grande
parte das reflexdes teodricas e metodologicas tem sua origem na realizacao de estudos longi-
tudinais de casos, que dao visibilidade aos efeitos dessa abordagem, pois permitem comparar
qualitativamente as dificuldades dos sujeitos no inicio do acompanhamento e ao longo
do processo, avaliando o desenvolvimento de estratégias alternativas de significagdo que
permitem a eles voltar a participar do jogo da linguagem (COUDRY, 1986/1988).

8 O livro resultou de sua tese de doutorado, defendida em 1986.

ESTUDOS LINGUISTICOS, Sio Paulo, 40 (2): p. 966-980, mai-ago 2011 972



Antes de tratar do conceito de média tipica, discutido por Canguilhem (1943/1995),
apresento o cenario dessas discussdes acerca da metodologia, relacionando-o aquilo que
Foucault chama de “a vontade de verdade” de uma época (FOUCAULT, 1963/1998).

Foucault: o conceito de vontade de verdade e a metodologia cientifica

A “vontade de verdade”, segundo Foucault (1963/1998), varia em cada uma das
épocas da historia do desenvolvimento de uma ciéncia e explica, desde a Grécia antiga, a
necessidade de classificacdo dos fendmenos patoldgicos em categorias distintas, a crenga
dos nominalistas, o trabalho dos localizacionistas do século XIX, dentre tantos outros. O
autor afirma que a mudanga do discurso, em cada época, estd relacionada ao fato de que
as “coisas” e as “palavras” ainda ndo se separaram, “onde, ao nivel da linguagem, modo

9

de ver e modo de dizer ainda se pertencem”.

Foucault relaciona o nosso modo de ver e de dizer os fendmenos clinicos, atualmente,
ao nascimento da medicina moderna, que apresenta uma mudanga de estilo no discurso médico,
em relacdo aos periodos anteriores, influenciada pelo olhar positivista que langou sobre
os fenomenos clinicos observados e sobre suas descri¢des. A origem da positividade da
medicina esta relacionada a questdo acima. No inicio do século XIX, os médicos descreveram
o que, durante séculos, “permaneceu abaixo do limiar do visivel e do enunciavel”, ndo
porque comecassem a ver e a escutar mais a razao que a emogao, afirma o autor, mas
porque a relag@o entre o visivel e o invisivel — necessaria a todo saber concreto — mudou
de estrutura “e fez aparecer sob o olhar e na linguagem o que se encontrava aquém e além
de seu dominio. Entre as palavras e as coisas se estabeleceu uma nova alianga fazendo
ver e dizer [...]” (FOUCAULT, 1963/1998, p. XIII). Segundo o autor, as novas experiéncias
médicas que permitiam ver com maior clareza aspectos da estrutura organica das coisas e
dos homens e as técnicas que lhes permitiam maior percepcao deixaram para tras o [luminismo
em direcdo ao discurso racional. O papel da linguagem, nesse universo, afirma Foucault
(1963/1998), era o de autorizar um saber que nao fosse simplesmente de tipo historico ou
estético, enfim, uma linguagem também racional. O homem passa a ser também objeto de
estudo sobre o qual se pode fazer um discurso de estrutura cientifica.

Trazendo essa discussdo ja para o século XX, a chamada “década do cérebro”
(1991 a 2000) possibilitou um avango sem precedentes no seu conhecimento cientifico.
Segundo Damasio (1997, p. 178), as descobertas ajudaram a esclarecer e a transformar
a visdo classica a respeito do funcionamento cerebral, confirmando que diversas
areas do cortex esquerdo, fora das areas classicas de linguagem, estdo ativamente
comprometidas em tarefas linguisticas. Com a utilizagdo da ressonancia magnética e
de reconstrugdes tridimensionais in vivo, o estudo das lesdes permitiu uma nova onda
de experimentos cognitivos. O autor afirma que os resultados “have unequivocally
shown that processing language is not dependent on Wernicke and Broca areas alone,
but rather is the job of many sites linked as systems and working in concert” (DAMASIO,
1997, p. 178).

° Foucault (1963/1998, p. IX) questiona em que sentido muitas das metaforas utilizadas mais recentemente
no discurso cientifico t€ém mais objetividade do que aquelas utilizadas em periodos anteriores. Como exemplo,
cita a descricdo que Pomme fez das membranas, no século XVIII, como “pergaminhos molhados”, e as
de Bayle, cem anos depois, como “peliculas de clara de ovo espalhadas sobre os invélucros do cérebro”.
O autor questiona em que sentido se pode dizer que a segunda descricao represente um discurso racional.
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Ao contrario das primitivas técnicas utilizadas no século XIX, por Gall e seus
seguidores, que apalpavam os cérebros dos pacientes nas autdpsias a fim de descobrir
protuberancias ou lesdes que justificassem o estabelecimento de seus mapas frenologicos,
a utiliza¢do da neuroimagem funcional se estabelece no século XXI como o instrumento
mais respeitado para revelar verdades acerca do funcionamento cerebral.

Apesar de todo o avanco tecnoldgico, Luria afirmou que as abordagens das afasias
no final do século XX ndo diferiam significativamente daquelas descritas pelos neurologistas
classicos. Segundo o autor, os conceitos basicos continuam sendo usados, sem mudancgas
significativas nas clinicas neurologicas modernas e “although no one now takes the idea
of separate centers of higher mental functions and their inter-connexions seriously, no
real attempts have been made to revise these tenets of classical neurology” (LURIA,
1977, p. 67). O autor afirma que questdes relativas ao working brain — ao cérebro em agao
— estdo ainda por desejar melhor tratamento tedrico.

Damasio (1997), no artigo em que sintetiza o avanco obtido nas pesquisas na década
do cérebro, ressalta que as descobertas ndo podem ainda explicar a maior parte das
variacdes individuais entre sujeitos e as variagdoes observadas na produ¢do de um mesmo
sujeito, nem sua relagdo com os fatores sociais, historicos e culturais que sdo constitutivos
da linguagem e da cogni¢do humana.

Essa critica de Damésio, como vimos argumentado em trabalhos anteriores,'
deve-se a um descompasso entre postulados tedricos e escolhas metodologicas, nos estudos
neuropsicologicos e neurolinguisticos tradicionais. Ao mesmo tempo em que se busca
compreender o cérebro em agdo e o funcionamento real da linguagem, s3o utilizados
exclusivamente instrumentos artificiais como os testes metalinguisticos.

Na busca de caminhos para lidar com paradoxos como estes, deparamo-nos com o
conceito de média-tipica, discutido por Canguilhem (1943/1995), que parece apontar para
um equilibrio necessario entre andlises quantitativas e qualitativas de forma complementar —
o que era almejado por Vygotsky. Este conceito ¢ sintetizado a seguir.

Canguilhem e o conceito de média tipica

Segundo Canguilhem (1943/1995), a doenca ¢ a perturbacdo de um equilibrio, de
uma harmonia. Nao estd em uma parte do homem, mas sim em fodo o homem. Segundo
ele, o equilibrio ¢ capaz de suportar variagdes e oscilagdes: “A doenca ndo ¢ somente
desequilibrio ou desarmonia; ela ¢ também — e, talvez, sobretudo — o esfor¢o que a natureza
exerce no homem para obter um novo equilibrio” (CANGUILHEM, 1943/1995, p. 19).

A respeito do percurso dos estudos da relagdo entre normal e patoldgico, Canguilhem
afirma que

essa evolugdo resultou na formagao de uma teoria das relagdes entre o normal e o patologico,
segundo a qual os fendmenos patoldgicos nos organismos vivos nada mais sao que variagdes
quantitativas, para mais ou para menos, dos fendmenos fisiologicos correspondentes
(1943/1995, p. 9).

19 Novaes-Pinto (1999; 2002; 2007a; 2007b; 2008; 2009) e Novaes-Pinto e Santana (2009, a,b).
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Entretanto, adverte que ndo se pode confundir causa e efeito, pois a causa pode
variar quantitativamente ¢ de modo continuo, mas pode provocar efeitos qualitativamente
diferentes. Afirma que os conceitos de excesso ou falta sdo estabelecidos em relagdo a
uma medida considerada valida e desejavel — e, portanto, em relagdo a uma norma, um
ideal de perfeigdo.

Para Canguilhem (1943/1995), seria mais adequado tratar da relagdo entre o normal
e o patologico com a ado¢do de um conceito qualitativo — o de alteragdo - vinculado as
nogoes de homogeneidade e de continuidade. Esta segunda no¢ao ndo assume que normal
e patologico sejam coincidentes e tampouco formas opostas.

Bernard (1937 apud CANGUILHEM, 1943/1995, p. 48) critica a defini¢do de média,
tal como entendida pelos fisiologistas da época para descrever conceitos puramente biologicos e
que servia para validar resultados como cientificos, pelo critério da objetividade. Segundo
ele, “a utilizacdo das médias faz desaparecer o carater essencialmente oscilatorio e ritmico
do fendmeno biologico funcional”, sendo que o resultado obtido pode muitas vezes levar
a “precisamente um niimero falso”. Em suas palavras: “Em fisiologia, ndo se deve jamais
apresentar descrigdes médias de experiéncias, porque as verdadeiras relagdes dos fendmenos
desaparecem nessa média”, e, mais adiante, o autor complementa:

quando estamos diante de experiéncias complexas e variaveis, devemos estudar as diversas
circunstancias em que elas se processam e, em seguida, apresentar a experi€ncia mais perfeita
como tipo, tipo porém que representara, sempre, um fato verdadeiro. (BERNARD, 1937,
apud CANGUILHEM, 1943/1995, p. 118)

Canguilhem ainda questiona o fato de se comparar um individuo a um modelo;
isto ¢, destaca também limites para o conceito de média tipica, pois “0 modelo €, na realidade,
produto de uma estatistica. Geralmente, ¢ o resultado de calculos de médias”. Segundo o
autor, os individuos reais que encontramos se afastam desse modelo, e “¢ precisamente
nisto que consiste sua individualidade. [...] A estatistica ndo fornece nenhum meio para
decidir se o desvio ¢ normal ou anormal e a delimitagdo em torno da “média” permanece
arbitraria” (grifos meus, CANGUILHEM, 1943/1995, p. 120). Entretanto, ao refletir sobre as
proposicdes de Quételet (1871, apud CANGUILHEM, 1943/1995), Canguilhem afirma
que trabalhando com o conceito de “média tipica”, diferentemente da “média aritmética”,
¢ possivel se chegar a um conceito de “homem médio”, que ndo ¢ absolutamente um
“homem impossivel”.

A reflexdo feita por Canguilhem, sintetizada neste trabalho em alguns dos seus
principais pontos, tem nos ajudado a refletir sobre a questdo da metodologia nos estudos
neurolinguisticos. Os limites dos instrumentos empregados na nossa area de estudos
devem ser analisados criticamente e um dos postos de observagdo para fundamentar a critica
¢, sem duvida, o da Linguistica. Entretanto, ndo podemos desconsiderar que muitos de
nossos trabalhos sdo também criticados por se limitarem as analises qualitativas e pela
auséncia de experimentos “controlados”. Discutir questdes relacionadas ao método, nesse
contexto, ainda se constitui como um desafio a ser enfrentado na nossa area de estudos.
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Aspectos éticos das pesquisas e sua relacdo com as escolhas metodologicas

Em trabalhos anteriores," procuramos salientar como muitos dos conceitos postulados
por Bakhtin (1929/1997) podem ser mobilizados para abordar questdes relativas as alteragdes
de linguagem nas patologias, pois ultrapassam os limites dos modelos tedricos e abstratos.
Dentre esses conceitos, destacamos os de enunciado, acabamento, querer-dizer (ou intuito
discursivo), excedente de visdo, compreensdo ativo-responsiva, dialogia € interagdo.

Mais recentemente, temos buscado compreender a complexidade do conceito de
ato ético e responsavel ( BAKHTIN, 2010; SOBRAL, 2005; FARACO, 2009). Tal interesse
ndo se justifica, evidentemente, por sua aplicagdo direta em alguma instancia de analise,
mas porque o conceito sintetiza uma postura com relacdo ao agir na vida, que abrange
também nossas atividades de docéncia e nas pesquisas; as escolhas tedrico-metodologicas
que devemos fazer — de modo responsavel — o tempo todo.

Tais questdes, de natureza ético-filosoficas, sdo inspiradas por varios autores
de vertentes socio-historico-culturais, com destaque para as produ¢des do Circulo de
Bakhtin, desde o inicio da década de vinte do século XX. Os primeiros escritos desse
autor, segundo Faraco (2009), pautaram toda a sua obra, sobretudo as reflexdes sobre
linguagem, dialogia, alteridade e ética.

Segundo Bakhtin (2010), cada sujeito € responsavel e responde (deve responder)
pelos seus atos. A ética € um conjunto de obrigagdes e deveres concretos, sendo que o ato
de pensar ¢ o mais fundamental compromisso humano. Essa afirmag¢do, sem duvida, nos
move; desloca-nos de posi¢des possivelmente mais comodas. Nesse sentido, podemos
afirmar que “acomodar-se” em uma forma de pensar, repetindo o que se faz numa certa
abordagem tedrico-metodoldgica, ou porque ¢ mais aceita numa comunidade cientifica,
ou porque tem mais prestigio — ndo pode ser considerado ético, nem tampouco responsavel.

Sobral (2005), quando se refere a ética na pesquisa em ciéncias humanas, tendo
a teoria bakhtiniana como base, afirma que o empreendimento tedrico que esquece
as especificidades do objeto, sua singularidade, sua inser¢ao particular ¢ teoreticista e
absolutista. Nas palavras do autor, “um trabalho que propde encerrar o objeto na camisa-
-de-forca da teoria, ou das limitacdes do pesquisador, ndo ¢ propriamente pesquisa, mas
pratica relativista que s6 vé no espelho do outro aquilo que ele mesmo 14 inseriu” (SOBRAL,
2005, p. 115).

A neuropsicologia e a neurolinguistica tradicionais podem ser tomadas como
bons exemplos do que o autor chama de postura teoreticista, uma vez que descartam
das analises justamente as singularidades, o sujeito, o individual, em nome de modelos
generalizantes, abstratos. A linguagem ¢ reduzida a unidades da “lingua”, como palavras
e oragoes, que também passam a ser centrais no trabalho terapéutico.”? Higienizam-se
os dados para corroborar modelos que, segundo Sacks (1997, p. 103), representam uma
neurologia mecanicista, essencialmente concebida como um sistema de capacidades e
conexoes. Segundo o autor, torna-se necessario desenvolver uma teoria que se estabeleca

"Ver nota 10, a esse respeito.
12 Essas unidades estdo na base da formulagdo da maioria das baterias de testes neuropsicologicos para a
avaliacao de linguagem e também de manuais formulados para acompanhamentos terapéuticos e sdo compostas

por tarefas como repetir, completar, copiar; geralmente descontextualizadas e sem relagdo com o uso efetivo
da linguagem (COUDRY, 1986/1988; NOVAES-PINTO, 1999; 2002; 2007a; 2007b; 2008; 2009).
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a partir de principios novos, pois “nossa concep¢ao do sistema nervoso — como uma espécie
de maquina ou computador — ¢ radicalmente inadequada e precisa ser suplementada por
conceitos mais dinamicos, mais vivos” (SACKS, 1997, p. 103).

A ciéncia orienta-se por modelos idealizados (como ja foi discutido nos tdpicos
anteriores). Nela, o normal tem como parametro o ideal. Sacks (1997, p. 18)" afirma que
“a neurologia cléassica esta mais voltada para os esquemas do que para a realidade”, ao
falar do tipo de estudos realizados sobre as sindromes do hemisfério esquerdo.* E em
nogdes como as de falante-ouvinte ideal, cérebro médio e processamento normal que a
Neuropsicologia busca suporte para suas teorias. Nesses modelos, reflete-se a concepgao
de lingua como um sistema estatico, fechado. Nao ha neles espaco para a variagao individual,
nao hd movimento, ndo ha dinamismo, ndo ha sujeito. Para Sacks (1997), nos estudos das
neurociéncias, deve ser central a questdo da relagdo do sujeito com sua doenca, o carater
pessoal de um caso, pois:

uma doenga nunca ¢ uma simples perda ou excesso; existe sempre uma reacgdo, por parte
do organismo ou individuo afetado, para restaurar, substituir, compensar e preservar sua
identidade, por mais estranhos que possam ser os meios; e estudar ou influenciar esses
meios, tanto quanto o dano primario ao sistema nervoso, ¢ uma parte essencial de nosso

papel [...]. (p. 18)

A relacdo do sujeito com a sua afasia ¢ um dos fatores que podem nos ajudar a
compreender muitas das variacdes observadas nos estudos da linguagem nas patologias.
Essa relacdo ¢ desprezada pela maioria dos estudos tradicionais que visam a objetividade
e, para isso, subtraem justamente o sujeifo.

As analises dos dados de sujeitos com afasias, orientadas pela Neurolinguistica
enunciativo-discursiva (COUDRY, 1986/1988; NOVAES-PINTO, 1999; 2002; 2007a;
2007b; 2008; 2009)'s nos levam, antes de mais nada, a observar o que estd presente nos
enunciados do sujeito e ndo apenas aquilo que foi omitido; visam a explicar os fendmenos
afasiologicos de acordo com as alteragdes linguisticas mais predominantes (comprometimento
dos diferentes niveis linguisticos), sem recorrer a semiologia classica ou re-significando
os termos cristalizados.

Em vez de nos centrarmos na andlise de palavras isoladas e de sentengas (ou de oragdes),
centramo-nos na analise do enunciado, tal qual definido por Bakhtin (1929/1997), como
a unidade real da comunicagdo, e nos processos dialogicos, a fim de avaliar a linguagem
em funcionamento. Dados que seriam descartados das teorias tradicionais, por
se caracterizarem como varia¢des individuais, passam a ser valorizados e incorporados
as andlises, ja que dados singulares podem revelar indicios de processos mais gerais
(ABAURRE, 1996).

13 Sacks (1997), na Introdugéo de seu livro The man who mistook his wife for a hat and other clinical tales,
cuja primeira edi¢do data de 1970.

4 Mecacci (1984) também critica a ciéncia que s6 estuda um cérebro médio, de representantes das culturas
ocidentais, centradas na escrita; “um cérebro que, na realidade, ndo existe”.

15 Os estudos orientados por uma visdo discursiva (COUDRY, 1986/1988) normalmente referem-se também
ao quadro neuroldgico e neuropsicoloégico/neurolinguistico, uma vez que o sitio e extensdo da lesdo sdo
importantes para a compreensao do caso e da afasia. Entretanto, a relacao entre a lesdo e os sintomas nao ¢
direta e o que estd em foco ¢ a descri¢do da lingua(gem) do afésico e seus processos alternativos de significagao.
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Segundo Abaurre (1996), adotar uma atitude de perplexidade frente aos dados,
muitas vezes idiossincraticos e misteriosos, pode levar o linguista a questionar seus proprios
pressupostos teoricos. Esses dados, afirma a autora, podem constituir-se em fonte de
renovacao epistemolodgica para a propria teoria linguistica. Essa renovacao se faz premente,
uma vez que os parametros utilizados para a descrigdo e andlise dos fenomenos afasiologicos
tém envolvido uma concepg¢do normativa de cérebro, linguagem e processamento, sendo
qualquer diferenca tratada como patoldgica.

Abaurre (1996, p. 158) aponta um caminho para as contribui¢des que as diversas
areas podem trazer a compreensao da natureza da linguagem e da constitui¢cdo dos sujeitos:

Creio que um dialogo honesto entre teorias e pesquisas mais voltadas para os aspectos
gerais e universais e aquelas mais voltadas para a busca da significacdo dos detalhes e
episodios singulares s6 pode contribuir para uma melhor compreensao da linguagem e
de seus sujeitos. Talvez ndo seja utdopico imaginar um universo académico mais humano
e menos competitivo, onde seja possivel sonhar com um didlogo verdadeiro entre varias
disciplinas e com uma visdo complementar de teorias e pesquisas.

Assumindo-se, assim, essa discussdo, retomo, para essa reflexdo, a questdo da
relevancia que Bakhtin (2010) atribui ao ato de pensar, bem como a de agir eticamente,
responsavelmente, e também Sobral (2005, p. 117), quando afirma que

se o objeto revela algo que o pesquisador julga inaceitavel ou coisa dessa natureza, € ética
a atitude de reconhecé-lo. [...] Por outro lado, ndo age eticamente o pesquisador que, ao
elaborar seu texto de pesquisa, escamoteia as hipdteses refutadas ou as elimina cuidadosamente
para manter seu arcabouco teérico ou de outra natureza.

O conhecimento multidisciplinar que caracteriza a neurolinguistica nos permite
desenvolver um excedente de visdo (cf. BAKHTIN, 1929/1997) com relagdo aos fendmenos
patolégicos que comprometem a linguagem, o que por sua vez torna possivel auxiliar os
sujeitos na (re)organizagdo da linguagem e de outras fungdes cognitivas, buscando superar
suas dificuldades e limites, contribuindo para que possam reagir frente ao preconceito
linguistico e social do qual sdo vitimas.

As andlises qualitativas podem revelar aspectos dos processos envolvidos, como
defendido por Vygotsky. Freitas (1997) afirma que Vygotsky e Bakhtin sdo autores que
romperam com a positividade das ciéncias de seu tempo, inaugurando uma forma de fazer
ciéncia, onde tem lugar o ético, o estético e o afetivo. Esses autores ndo se detém em uma
forma monoldgica de ciéncia que contempla os objetos mudos. Segundo Freitas:

Eles vao mais além numa proposta dialogica de ciéncia, em que o que se quer obter é
compreensao. O homem ndo pode ser explicado como fenomeno fisico, como coisa, mas
sendo pessoa, tem que ser compreendido em suas agoes. Uma compreensdo ativa que
propde o encontro de dois sujeitos, que tendo voz se encontram no didlogo. O objeto das
ciéncias humanas € o ser expressivo e falante. Este ser jamais coincide consigo mesmo e
por isso € inesgotavel em seu sentido e importancia [...]. (1997, p. 316)

Considerar essas questdes implica uma mudancga substancial com relaciao aos
procedimentos metodolégicos de avaliagdo e de acompanhamento terapéutico na
reconstru¢ao dos processos de significacdo pelos sujeitos afasicos — o que por sua vez
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contribui para uma teorizagao baseada em principios novos, que valoriza outras formas de
razdo cientifica; nas palavras de Faraco (2009, p. 37), “estabelecer, num mundo dominado
pelo pensamento cientifico, um espago para outra racionalidade”. Trata-se, portanto, de
uma escolha e, como tal, devem ser consideradas todas as implicagdes que derivam de
nosso ato, pois, segundo Bakhtin (2010), por ele devemos responder sem alibi.
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